


Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в2023-2024 учебном 

году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 208 Центрального 

района Волгограда» 

Календарный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012г № 273- ФЗ; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. №371-ФЗ “О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. 

№ 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776) в федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования. 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 

27.01.2023 № 72149). 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссии 

от 28.01.2021г. 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования», 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.07.2020г. № 373. 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Министерства просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Уставом МОУ Детского сада № 208. 

 Образовательной программой МОУ Детский сад № 208 . 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизическиеособенностивоспитанниковиотвечаеттребованиямохраныихжизнии здоровья. 

 

I. Режим функционирования образовательной организации в 2023-2024учебном 

году. 

1. МОУ Детский сад № 208 функционирует 5 дней, с понедельника по пятницу, с7.00до 

19.00, кроме выходных (суббота, воскресенье)и праздничных дней. 

2. Продолжительность учебного года: 



- начало учебного года -01.09.2023г. 

- окончание учебного года-31.05.2024г. 

- летний оздоровительный период с 01.06.2023г.по 31.08.2023г 

- Мониторинг качества освоения программного материала воспитанниками –04сентября–17 

сентября; 01мая по 12 мая (исключая праздничные дни). 

- Продолжительность рабочей недели -5дней:понедельник,вторник,среда,четверг,пятница. 

3. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

-каникулярный период-31.12.2023-08.01.2024г. 

4. Праздничные(выходные)дни в соответствии с производственным календарем на2023– 

2024 учебный год: 

4 ноября 2023 г. -День народного единства; 

01.01.2024г.–08.01.2024г.–новогодние каникулы; 

23,24,25февраля  2024г.–День защитника Отечества; 

8,9,10марта 2023г.– Международный женский день; 

1мая – Праздник весны и труда; 

9мая,10мая–День Победы; 

12июня – День России. 

В дни летне-оздоровительного периода дети посещают дошкольное учреждение; занятия 

проводятся только по художественно-эстетическому и физическому развитию. 

 В2023-2024 учебном году МОУ Детский сад № 208 реализует основную 

образовательную программу МОУ Детский сад № 208, составленную с учетом требований ФГОС 

ДО и ФОП ДО. 

 

Регламентирование образовательной деятельности на неделю 
 Группа, возраст детей 

 Смешанна
я  группа 

 
Первая 

 
ГКП 

 
Вторая 

 
Средняя 

 
Старшая 

 
Подгото- 

раннего    младшая группа младшая группа группа вительная 

возраста группа раннего группа (4-5лет) ( 5-6лет) к школе 

(1 -3г.) (2 -3г.) возраста (3-4г.)   группа 
      (6-8лет) 

Длительность Не более Не Не более Не Не более Не более Не более 

условного часа 8 мин более10 10 более15 20 25 30 

занятия (мин) (1г.-1,6       

 лет)       

 Не более       

 10мин       

 (1,6-2       

 года)       

Количество 

условных часов 
в неделю 

10 10 10 10 10 12 14 

Общее 
астрономическое 

1ч20 
минут 

1час40 
минут 

1час40 
минут 

2 часа 
30минут 

3часа20 
минут 

5 часов 7 часов 

время занятий в        

неделю        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Требования к организации образовательного процесса 

Показатель Организация, возраст Норматив 

1 2 3 

Начало занятий, не 
ранее 

все возрастные группы 8:00 

Окончание занятий, не 
позднее 

при реализации образовательных 
программ дошкольного образования 

17:00 

  Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7/8 лет 30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 50минили 75мин при 

организации 

1занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7/8 лет 90 мин 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 мин 

 

Максимально допустимый суммарный объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в смешанной  группе раннего возраста и 1 младшей группе-20 минут, во 

2младшей группе-30 минут, в средней группе-40минут, в старшей группе-50мин или 75мин (при 

организации1занятия после дневного сна), в подготовительной группе- 90 минут. В середине 

времени, отведенного на занятия, проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями –не 

менее10минут. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй 

половине дня после дневного сна. Продолжительность составляет не более 25 минут в день. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 



 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

Образов

а 

тельная 

область 

группа 

раннего 

возраста 

1 младшая 

группа  

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная к 

школе гр. 
В 

неде 
лю 

В 

меся
ц  

В 

неде 
лю 

В 

меся
ц 

В 

неде 
лю 

В 

меся
ц 

В 

неде 
лю 

В 

месяц 

В 

неде 
лю 

В 

месяц 

В 

неде 
лю 

В 

месяц 

Физическ

ое 

развитие 

2/16 8/1ч

4 

мин 

3/30м

и 

н 

12/2ч 3/45м

и 

н 

12/3ч 3/60

м 

ин 

12/4ч 3/75м

и 

н 

12/5ч 3/90м

и 

н 

12/6ч 

Познавате

ль ное 

развитие 

4/32 16/1ч 
44м

и н 

2/20м

и 

н 

8/1ч. 
20 

1,75/30 
мин 

7/2ч. 
10 

1,75/ 
40м

ин 

7/3ч.20 
м 

2,75/1ч 
15мин 

11/6ч.3 
0м 

3,75/2ч 
. 

20м 

19/9ч.2 
0м. 

Речево

е 

развит
ие 

2/16 8/1ч

. 

4ми

н 

1/10м

и 

н 

4/40м 1/15м

и 

н 

4/1ч 1/20

м 

ин 

4/1ч.20 
м 

2/50м

и 

н 

8/3ч.20 
м 

2/60м

и 

н 

8/4часа 

Социальн

о- 

коммуник

ат ивное 
развитие 

В ходе

 режимных 

моментов 

1/10м 0,25/3м 1/15м 0,25/ 

4м 

1/20м 0,25/5м 1/25м 0,25/6м 1/30м 

Художеств

е нно- 

эстетическ

ое 
развитие 

2/16 8/1 

ч4

м 

ин 

4/40м. 16/1

ч 

20

м 

4/60м. 16/4ч 4/1

ч. 

20

м 

16/5ч.2 
0 

4/1ч.40 
м 

20/6ч

2 

5м 

5/2ч.30 
м 

20/10ч. 
30м 

 10/1ч.2 

0м 
 10/1ч.4 

0м. 
 10/2ч.3 

0м. 
 10/3ч 

.20м. 
 12/5ч.  14/7ч.  

 

 


